Anlage 6: Regeln fur Jugendliche und junge Sportler*innen (ab der 5. Klasse)

Flr mich und die anderen Sportler*innen gelten bei den TSF folgende Regeln:

Ich behandele andere so, wie ich selbst behandelt werden mochte.

Ich verletze niemanden, weder korperlich noch psychisch (seelisch).

Ich verhalte mich nicht gewalttatig, sexistisch, rassistisch, diskriminierend oder abwertend.

Ich darf NEIN! sagen, wenn ich mich unwohl fiihle. Ich respektiere auch die Grenzen anderer und

akzeptiere ein ,,Nein“. Alle durfen ihre Geflhle und Winsche frei aullern.

Ich bin pinktlich und trage geeignete Sportkleidung.
Wenn ich am Training nicht teilnehmen kann, melde ich mich ab.
Ich spiele fair und stelle mich gegen Tricks und jede Form von Betrug.

Ich benutze mein Handy nur in Notfédllen und lasse es sonst in meiner Tasche.

Ich wahre eine angemessene Distanz zu meinen Trainer*innen. Diese sind nicht meine ,besten

Freund*innen”.

Ich benutze einen respektvollen Umgangston.

Ich mache keine Fotos, Videos, Texte oder Tonaufnahmen von anderen Personen ohne ihre
Zustimmung und teile diese nicht Uber soziale Netzwerke oder sonstige Medien. Dies gilt auch, wenn
die Inhalte von anderen Personen produziert wurden.

Auch in Chatgruppen des Sportvereins und meiner Mannschaft verhalte ich mich respektvoll. Ich
teile hier keine Inhalte, die nichts mit dem Sportbetrieb zu tun haben.

Ich setze mich gegen verletzendes Verhalten ein, egal ob es durch Worte, Taten, Bilder oder Videos

geschieht.

Ich weiR, dass fir meine Trainer*innen, Ubungsleiter*innen, meine Eltern und die anderen Beteiligten des

Sportbetriebs vergleichbare Regeln gelten wie flir mich. Ich Gbernehme Verantwortung, wenn die Regeln

missachtet werden und ziehe gegebenenfalls eine Vertrauensperson (Eltern/ Trainer*innen/

Kinderschutzbeauftragte) hinzu.
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