
TSF Angebote 2024/2025 
für Kinder im Grundschulalter 

Aller Anfang ist Kinderturnen ... und dann: Die TSF bieten in vielen Abteilungen ein attraktives 
Sportangebot für Kinder.  
 
Zur Orientierung:  

Bambinis/Minis 3/4/5 Jahre (2018/2019/2020) 

F Jugend 6/7 Jahre (2016/2017) 

E Jugend 8/9 Jahre (2014/2015) 

D Jugend 10/11 Jahre (2012/2013) 

 

Basketball 
Montag, 16.00 Uhr- 17.30 Uhr, Alfred-Fögen-Halle, Hirschlanden (Seehansen)  
Jugendtraining (U10), Kommt einfach vorbei! 
Kontakt: Tomislav Cosic, tomislav.cosic@tsf-ditzingen.de, 0178-7257799 
 

Handball 
Freitag, 16.00-17.15 Uhr, Sporthalle Glemsaue, Mini-Handball (ab 5 Jahre bis 7 Jahre, Jahrgang 2018 
und 2019),  
Trainerin: Sonja Herwig, Kontakt: minis@tsf-ditzingen-handball.de, aktuell mit Warteliste 
 
Freitag, 16.00-17.15 Uhr, Stadthalle, F-Jugend (Jahrgang 2016 und 2017),  
Trainer: Konrad Wackerow, Kontakt: wackerow@tsf-ditzingen-handball.de 
 
Montag, 17.20-18.30 Uhr, Mittwoch, 17.20-18.50 Uhr, Sporthalle Glemsaue, gem. E-Jugend 
(Jahrgang 2014 und 2015),  
Trainer: Bernd Zimmermann, Kontakt: zimmermann@tsf-ditzingen-handball.de 
 
Mittwoch, 17.20-18.50 Uhr, Freitag 17.15-18.50 Uhr, Sporthalle Glemsaue, weibl. E-Jugend 
(Jahrgang 2014 und 2015), 
Trainerin: Thomas Rinklef, Kontakt: rinklef@tsf-ditzingen-handball.de 
 
Infos auch unter www.tsf-ditzingen-handball.de  
 

Fechten 
Montag, 17.30 Uhr – 18.45 Uhr und  
Mittwoch, 17.30 Uhr – 18.45 Uhr, Sporthalle Gröninger Straße 37,  
Anfängertraining (6-10 Jahre), 
Trainer: Michael Hartelt 
 
Das ideale Alter für den Start liegt zwischen 6 und 10 Jahren. Jungs und Mädchen trainieren in einer 
gemeinsamen Gruppe. Anfängergruppen starten nach den Sommerferien (aktuell: 18.09.2023) und 
im Frühjahr. Der Einstieg ins Fechten ist gleichwohl jederzeit möglich. Übrigens: Wir bieten auch für 

http://www.tsf-ditzingen-handball.de/


die Eltern Anfängerkurse an. Anmeldung bei Dietmar Heise, mobil:  01520 16 25 719 oder per Mail: 
fechten@tsf-ditzingen.de 
Informationen zu Anfängerkursen: https://fechten.tsf-ditzingen.de/anfaengerkurse/ 

 

Fußball  
Mittwoch, 17.00-18.30 Uhr und 
Samstag, 11.00-12.30 Uhr, Bambinis (Jahrgang 2018 u. 2019), Sportgelände Glemsaue Rasen 
Trainer: Daniele / Jhafri / Vincenzo 
Ansprechpartner: Nesat Abay, Tel.: 0172-9243280, Kontakt: nesat.abay@tsf-ditzingen.de 
 
Mittwoch, 17.00-18.30 Uhr und  
Freitag, 17.00-18.30 Uhr, Bambini (Jahrgang 2017), Sportgelände Lehmgrube 
Trainer: Amen 
Ansprechpartner: Nesat Abay, Tel.: 0172-9243280, Kontakt: nesat.abay@tsf-ditzingen.de 
 
Dienstag, 17.00-18.30 Uhr und   
Donnerstag, 17.00-18.30 Uhr,  
F2-Jugend (Jahrgang 2016), Sportgelände Glemsaue Rasen 
Trainer: Torsten / Corny 
Ansprechpartner: Nesat Abay, Tel.: 0172-9243280, Kontakt: nesat.abay@tsf-ditzingen.de 
 
Mittwoch, 17.00-18.30 Uhr und   
Freitag, 17.00-18.30 Uhr,  
F1-Jugend (Jahrgang 2015), Sportgelände Lehmgrube 
Trainer: Nesat / Ivan 
Ansprechpartner: Nesat Abay, Tel.: 0172-9243280, Kontakt: nesat.abay@tsf-ditzingen.de 
 
Dienstag, 17.00-18.30 Uhr und 
Donnerstag, 17.00-18.30 Uhr, E3-Jugend (Jahrgang 2014), Sportgelände Glemsaue Rasen 
Trainer: Philipp / Thorsten 
Ansprechpartner: Nesat Abay, Tel.: 0172-9243280, Kontakt: nesat.abay@tsf-ditzingen.de  
 
Dienstag, 17.00-18.30 Uhr und 

Freitag, 17.00-18.30 Uhr, E2-Jugend (Jahrgang 2013), Sportgelände Lehmgrube 

Trainer: Hasan / Maxi 
Ansprechpartner: Nesat Abay, Tel.: 0172-9243280, Kontakt: nesat.abay@tsf-ditzingen.de  
 
Mittwoch, 17.00-18.30 Uhr und 

Freitag, 17.00-18.30 Uhr, E1-Jugend (Jahrgang 2013), Sportgelände Lehmgrube 

Trainer: Nuno / Luis 

Ansprechpartner: Nesat Abay, Tel.: 0172-9243280, Kontakt: nesat.abay@tsf-ditzingen.de  
 

 
Probetraining vereinbaren auf www.tsf-fussball.de unter „Probetraining“. Anmeldung bitte nur über 
die angegebenen Ansprechpartner. 
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Tischtennis  
Mittwoch, 17.30-18.45 Uhr Anfänger, U13 Mannschaften (ab 8/9 Jahre) , Konrad-Kocher-Halle 
Trainer Jungen U13: Wächter, Steffen, Tel.: 07156/330317, Mobil: 0151/16556223 
Trainer Mädchen U13: Wächter, Jens, Email: jenswaechter1983@aol.com 

 
Schwimmen  

ab 5/6 Jahre; 
Mittwoch & Freitag ab 18.00 Uhr, Schwimmbad Ditzingen, 
 
Liebe Schwimminteressierte, 
leider müssen wir Euch mitteilen, dass derzeit alle Gruppen belegt sind und wir aus diesem Grund 
momentan keine neuen Schwimmer aufnehmen können. 
 
Kontakt: Jochen.Essig@tsf-ditzingen.de 

 

Karate  
Der neue Karate-Einsteigerkurs für Kinder zwischen 7 und 12 Jahren startet nach den Sommerferien 
Bis zu den Weihnachtsferien trainieren wir jeden Freitag von 15:00 bis 15:45 Uhr in der Turnhalle der 
Stadthalle, wobei an schulfreien Tagen das Training entfällt.  
Zweimal Schnuppern ist kostenlos und unverbindlich, danach kostet der Kurs 25,- €. 
Besondere Kleidung ist nicht notwendig, wir trainieren barfuß mit Jogginghose und T-Shirt. Bitte 
Getränke an heißen Tagen nicht vergessen! 
Ein Vereinsbeitritt zu den TSF Ditzingen ist während der Kursdauer noch nicht notwendig. 
Anmeldeformular unter www.karate.tsf-ditzingen.de 
Kontakt: Evelyn Ruchti, Evelyn.Ruchti@tsf-ditzingen.de 
 

Turnen  
Montag, 16.00-17.30 Uhr, Turnen Jungen und Mädchen, 1./2. Klasse, Konrad-Kocher-Halle, 
Trainerinnen: Stefanie Köhler, Loreen Rautenberg 
Kontakt: melanie.wenk@tsf-ditzingen.de 
 
Dienstag, 16.00-17.00 Uhr, Raupen (Grundlagenausbildung/-vertiefung für das Geräteturnen), 
Turnen Jungen und Mädchen 1./2. Klasse, Konrad-Kocher-Halle,  
Dienstag: 17.00-18.30 Uhr, Schmetterlinge (Einstieg und Vertiefung in die P-Stufen des 
Geräteturnens), Turnen Jungen und Mädchen, 1.-3. Klasse, Konrad-Kocher-Halle.             
Trainerinnen: Anika Schönbauer, Gudrun Höer-Rall  
Kontakt: melanie.wenk@tsf-ditzingen.de 
 
Dienstag, 17.00-18.30 Uhr, Zirkus-Gruppe, Jungen und Mädchen, 3.-7. Klasse, Konrad-Kocher-Halle, 
Trainerinnen: Regina Bossog, Miriam André 
Kontakt: Regina.bossog@tsf-ditzinegn.de 
 
Montag, 17.30-19.30 Uhr, Leistungsorientiertes Gerätturnen Mädchen, 3. bis 7. Klasse, Konrad-
Kocher-Halle, Trainerinnen: Anja Schneider, Melanie Wenk,   
Kontakt: melanie.wenk@tsf-ditzingen.de 
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Freitag, 16.00-17.30 Uhr, Turnen Mädchen, ab 3. Klasse, Konrad-Kocher-Halle,  
Trainerinnen: Melahat Ernst, Mona Dik, Kontakt: melanie.wenk@tsf-ditzingen.de  
 
Samstag, 10.00–10.55 Uhr und 11.00-11.55 Uhr, Hobby Horsing, TSF SportCenter, 
Trainerinnen: Tanja Turner, Nara Turner 
Kontakt: tanja.turner@tsf-ditzingen.de  

 

Ultimate-Frisbee 
Derzeit findet kein Jugendtraining statt. 
Kontakt: dominik.ryn@tsf-ditzingen.de 
 

Schach 
Freitag, ab 17:30 Uhr, Jugendtraining, Johanneshaus (Knielstraße 116) Bei Interesse bitte bei 
Johannes Gaechter melden: Johannes.gaechter@gmx.de oder 07156/502426 
 

Volleyball  
Erst ab 12 Jahre möglich. Aktuelle Infos & Kontakt auf: www.tsf-ditzingen.de. 
 

Leichtathletik 
Freitags 15.00Uhr – 16.30Uhr, Kinder bis U10 (ab 6 Jahre/1. Klasse bis 9 Jahre)  
und 16.30 – 18.00 Uhr die etwas älteren Kinder bis U12 (11 Jahre)  
sowie montags 17.30 – 19.30 Uhr und freitags 18.00 – 20.00 Uhr ab U14 (12 Jahre)  
Sportplatz Glemsaue, Ditzingen (Sommer)  
Konrad-Kocher-Halle, Ditzingen (Winter)  
Kontakt: leichtathletik@tsf-ditzingen.de 
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