
Abteilung Turnen - Jahresbericht 2022/23 

Große Nachfrage  

Aller Anfang ist Kinderturnen. Zu wenig sportliche Bewegung ist weiterhin ein Problem in unserer 

Gesellschaft und auch bzw. gerade bei den Kindern herrscht ein Mangel an Möglichkeiten, sich 

auszutoben, zu bewegen, und somit spielerisch Bewegungsformen zu erlernen. Sportmotorische 

Fertigkeiten zu erlernen ist die Grundlage für alle sportlichen Betätigungsfelder, sowie einer guten 

körperlichen und seelischen Gesundheit.  

Unser Ziel ist es nach wie vor, möglichst vielen Kindern zu ermöglichen, sich regelmäßig sportlich zu 

bewegen, die Gemeinschaft in unserem Verein zu erleben und Freude und Spaß am Turnsport zu 

erfahren. Die verschiedenen Wartelisten für unsere Turngruppen wurden in den letzten Jahren nicht 

kürzer, obwohl wir stetig unser Angebot ausweiten. Das spricht für uns und unsere Turnstunden. Wie 

schön, dass wir nicht mit Mitgliedsschwund und Teilnahmemangel zu kämpfen haben. Doch häufig ist 

es auch unbefriedigend, wenn man anfragende Eltern und Kinder auf die Warteliste verweisen muss 

und nicht direkt einen Platz anbieten kann.  

Daher arbeiten wir stetig daran, unser Angebot zu vergrößern: Das bedeutet insbesondere, 

Übungsleiter*innen zu gewinnen und freie Hallenplätze zu finden. 

Personalia und Neuigkeiten aus den Turngruppen 

Wie jedes Jahr gibt es einige Wechsel im Übungsleiter*innen-Team. Im Juli 2022 durften wir Natalie 

Juckel bei uns begrüßen. Sie leitet nun die Gruppe KKT Mi2 zusammen mit Jana Pfeiffer. 

Seit September ist Annelie Allgaier in der Zirkus-Gruppe als Helferin dabei. Von Oktober 2023 bis März 

2023 hatten wir mit Mali Scheufele eine junge fssj-Praktikantin („Hilf ein Schuljahr!“) in der 

Zirkusturngruppe, die schon viele Jahre Erfahrung im Zirkussport mitbrachte. 

Im November 2022 übernahm Pia Öttinger in der Gruppe Mi1 die Nachfolge für Anja Ansel. Anja Ansel 

war die letzten 8 Jahre bei uns als Übungsleiterin aktiv und wird uns im Kinderturntag-Team weiter 

erhalten bleiben. 

Junge Helferinnen hat nun auch die Schulkindgruppe am Montag in der KKH bekommen: Loana 

Bahmer ist vom Kleinkindturnen hierhin gewechselt und Erika Papst, eine aktive Turnerin aus der 

Freitagsgruppe, hilft nun ebenfalls in dieser großen Gruppe, sowohl für Hilfestellungen an den Geräten 

als auch als Übersetzerin für Russisch. 

Seit Januar gibt es eine neue Vorschulturngruppe mit Astrid Gunzenhäußer und Martina Ronge 

(montags in der KKH). Die Kleinkindturngruppe Mo1, die die beiden vorher geleitet haben, wurde von 

Sarah Peckert und Sven Koch im „fliegenden Wechsel“ übernommen. Dafür ein großer Dank an alle 

vier. 

Jana Pfeiffer hat, zusätzlich zu ihren 2 Turngruppen, die Organisation und Planung der Turnstunden- 

verteilung fürs Kleinkindturnen von Astrid übernommen. 

Neu gegründet wurde von unserer Mona Dik zu Beginn des neuen Jahres eine Gruppe für junge 

erwachsene Turnerinnen (montags, KKH).  

Außerdem integrierten wir eine neue Trend-Sportart aus Finnland in unsere Abteilung: Hobby Horsing. 

Der Test der neuen Sportart im Kurssystem war erfolgreich und so freuen wir uns nun über das neue 

Angebot der Abteilung Turnen. Die Plätze in den zwei Gruppen waren schnell belegt, Tanja Turner und 

ihre Tochter Nara leiten jeden Samstag im TSF SportCenter das Training. 



Besonders bedanken möchten wir uns an dieser Stelle bei einer sehr engagierten Person, die sich 

schon lange mit viel Herz fürs Kinderturnen zeitintensiv einbringt: Verena Winkler. Sie ist seit 12 Jahren 

Übungsleiterin einer Kleinkindturngruppe, vertritt ungezählte Turnstunden in den anderen Gruppen 

und verwaltet seit 2014 die zentrale Warteliste für die Kleinkindturngruppen. Ohne Menschen wie 

Dich, Verena, sind die vielfältigen Aufgaben in der Abteilung nicht zu bewältigen. Ein großes Lob und 

vielen, vielen Dank! 

Inklusion 

Sport ist eine tolle Möglichkeit für gelebte Inklusion im Alltag, denn viele Sportarten können Menschen 

mit und ohne Behinderung gemeinsam ausüben. Wir freuen uns sehr, dass wir dies in unserer noch 

relativ neuen Zirkusgruppe unkompliziert realisieren konnten. Wobei hier erwähnt sei, dass Kinder mit 

körperlichen und geistigen Besonderheiten ganz allgemein im Eltern-Kind-Turnen, Zwergenturnen und 

bei den Kleinkinderturngruppen sehr herzlich willkommen sind. Wir gehen gerne auf die individuellen 

Bedürfnisse ein.  

Unsere Projekte 

Im Jahr 2022 haben wir so viele Projekte gemeistert wie noch nie. 

Über die „Bewegungshaltestellen“, die „Vereinsmeisterschaften“ in Verbindung mit dem corona- 

bedingt abgewandelten „2plus2-Wettkampf“  und den „Jonglage & Diabolo Workshop“ der Zirkusgruppe 

hatten wir bereits in den letzten Vereinsnachrichten berichtet.  
Es folgte der Fit wie ein Turnschuh-Wettbewerb für die 7 Kleinkinder-Turngruppen sowie die 

Teilnahme einiger Kleinkindturner am Abenteuertag des Turngau Neckar-Enz unter dem Motto 

„Häschen hüpf“ in Besigheim.  

Dann riefen wir spontan die Aktion Robin Hood, mit der wir die Ditzinger Tafel erfolgreich 

unterstützten, ins Leben. Sehr viele unserer Turnkinder räuberten ein bisschen aus den 

Familienvorräten und brachten ihre "Beute" mit in die Turnhalle. 

Die KKT-Turnstunden wurden im Frühjahr und Sommer aufgrund der guten Erfahrungen während 

Corona größtenteils ins Outdoor auf die Lehmgrube verlagert. 

Es folgte das Gaukinderturnfest in Möglingen – da waren die jüngeren „Unterwegs mit Pipi 

Langstrumpf“ und die großen Turnerinnen am Sonntag sportlich aktiv. Zwei Turnerinnen waren sogar 

zum ersten Mal bei der TuJu-Night dabei und lieferten eine saubere Leistung ab. Es war, wie so oft 

beim GauKi, extrem heiß, aber die Veranstalter hatten alles gut im Griff und es war ein gelungenes 

Festwochenende. Mit 16 Turnkindern am Samstag und 21 Teilnehmer*innen am Sonntag lagen wir 

vor allem am Samstag weit unter unseren Möglichkeiten. Etwas, das auch den Corona-Jahren 

geschuldet ist. Viele Eltern und Kinder wissen nicht, was sie verpasst haben: bekommen doch viele der 

jüngsten Turnkinder hier ihre erste, echte Medaille. 

 

Selbst in den Sommerferien ging es aber noch weiter: mit dem Glemsspaß am Mühlrad. Unter dem 

Motto „Wir sind in Sommerlaune!“ konnten hunderte Kinder an 6 Stationen turnen, basteln oder sich 

an der Schminkstation in Gepard, Tiger, Schmetterling & Pfau verwandeln lassen. Zum Finale durften 

die Eltern von ihrem Kind, das zur Turnkönigin bzw. zum Turnkönig wurde, auf dem Froschthron ein 

Erinnerungsfoto mit toller Palmen- und Sonnenschirmkulisse machen.  

Mit kühlen Getränken ließ sich der Sommertag in der wunderschönen Kulisse mitten in Ditzingen 

perfekt genießen. Ein Highlight dabei war unser Vorstand: Ulrike Malcher war im Orga-Team und den 



ganzen Tag dabei. Und unser 1. Vorstand erklärte sich bereit, im Dienste der guten Sache für die 

Abteilung Turnen im Akkord Cocktails zu mixen. Vielen Dank an die beiden und natürlich auch an alle 

anderen Helfer und Helferinnen! 

Erstmalig war unser Angebot beim städtischen Ferienprogramm: Der Workshop „Rope Skipping“ unter 

der Leitung von Melanie Wenk war hier unser sportlicher Beitrag. 

 

Nach dem Trikottag im Oktober, an dem einige von unseren Turnkindern im TSF-Trikot in die Schule 

und den Kindergarten gingen, folgte noch unser Highlight im Herbst: endlich wieder Kinderturntag. 

Eine wunderbare Veranstaltung unter dem Motto „Willkommen im Wilden Westen“ füllte die Konrad-

Kocher-Halle mit Menschen und unsere Herzen mit viel Glück. Über 250 Kinder konnten im Wilden 

Westen erst den Grand Canyon überqueren und dann über die Goldgräberstation klettern. Weiter ging 

es mit der Spurensuche und dem Steckenpferdreiten. Wer die insgesamt acht Stationen durchlaufen 

hatte, konnte sich Urkunde und Geschenk abholen. An der Bastelstation wurde es bunt: Hier wurden 

Indianerkopfschmuck und Trommeln gebastelt. Die positive Resonanz auf den Kinderturntag war 

großartig. 

 

Zum Ende des Jahres brachten die großen Turnmädels beim Weihnachtsmarkt, der dieses Jahr 

„Adventszauber“ hieß, vollen Einsatz am Waffeleisen. Sie verkauften Biowaffeln, Punsch, Glühwein 

und diverses Selbstgebasteltes. 

 

Zu Weihnachten gab es von der Abteilungsleitung wieder liebevoll selbstgemachte Geschenke für alle 

Übungsleiter*innen, sowie natürlich auch eine Überraschung für die Turnkinder in den jeweils letzten 

Turnstunden vor Weihnachten. 

 

Für die großen Turnmädels startete das intensive Training auf den ersten Wettkampf gleich zu Beginn 

des Jahres. Am 18.3. fand der 2plus2-Wettkampf in Großsachsenheim statt. 33 Jungen und Mädchen 

der TSF nahmen an diesem ersten richtigen Wettkampf nach drei Jahren Pause teil. Nach anfänglicher 

Nervosität turnten alle hervorragend konzentriert. In den jeweiligen Altersklassen waren wir im 

vorderen Mittelfeld dabei, die C-Jugend Mädchen sogar auf Platz 1. Die Trainerinnen waren 

unglaublich stolz! Danke auch an alle Kampfrichterinnen und Betreuerinnen – ohne Euch wäre das 

nicht möglich! 

 

Unsere Hobby-Horsing-Gruppen waren am selben Tag bei ihrem 1. Turnier auf dem Fisslerhof in 

Ludwigsburg und starteten bei Dressur leicht und Dressur schwer sowie im Zeitspringen. Mit jeder 

Menge Spaß war es ein gelungener Tag und sie konnten dadurch noch andere Hobby Horse-

Begeisterte kennenlernen. 

Die ausführlichen Berichte und viele Fotos finden sich auf der Homepage unter „Aktuelles“. 

Aktueller Stand der Turngruppen 

Wir starteten in 2023 mit 3 ElKi-Gruppen, 3 Zwergen-Turngruppen, 7 Kleinkind-Turngruppen, 1 Vor- 

schul-Turngruppe, sowie 6 Turngruppen für Kinder im Schulalter, 1 Turngruppe für junge Erwachsene 

und 2 Hobby-Horsing-Gruppen. Der aktuelle Trainingsplan findet sich auf der Homepage unter 

turnen.tsf-ditzingen.de, ebenso alle weite 

ren Informationen über die Gruppen und Ansprechpersonen und ausführliche Berichte zu den 

Aktivitäten unserer Abteilung. 

Regina Bossog & Anika Schönbauer 


