
Abteilung Ultimate Frisbee - Jahresbericht 2023/24 

SugarMix 

Die Outdoorsaison 2023 war für uns, das Ditzinger Ultimate Frisbee Team SugarMix, eine emotionale 

Achterbahnfahrt mit unzähligen Höhen und Tiefen. Es war ein Jahr, in dem wir sowohl unsere Stärke 

unter Beweis stellen als auch unsere Widerstandskraft testen mussten. 

 

Der Beginn der Deutschen Meisterschaft in Münster startete mit einer Niederlage gegen BRLO Ultmte 

(9:15). Doch wir ließen uns davon nicht entmutigen und errangen mit 15:9 unseren ersten Sieg gegen 

die Hässlichen Erdferkel. Im weiteren Verlauf der Spiele stellten sich uns weitere Herausforderungen: 

ein hartes Match gegen Disconnection endete mit einem deutlichen 5:15, woraus wir wertvolle 

Lektionen ziehen konnten. Am Ende des ersten Wochenendes standen wir mit vier Niederlagen und 

nur einem Sieg da, was uns am zweiten Wochenende einige Schwierigkeiten bereiten würde. 

 

In Aachen fand am 09.09.2023 der zweite Teil der DM statt. Bereits der erste Tag testete unsere 

Ausdauer: Wir zeigten trotz einer Niederlage gegen Zamperl (12:15) und gegen Nullacht! Ultimate 

(13:15) unseren Teamgeist und unsere Entschlossenheit. Dafür konnten wir uns am nächsten Tag mit 

einem knappen Sieg gegen die Maultaschen (14:15) belohnen. 

 

Diese Spiele bewiesen, dass wir ein Team sind, das auch unter Druck zusammensteht und bis zum 

letzten Punkt kämpft. Obwohl die Saison von Aufs und Abs geprägt war, haben wir gezeigt, dass wir 

mit Leidenschaft spielen und aus jeder Begegnung lernen. 

 

Leider bedeutet dies, dass wir in der kommenden Saison in der zweiten Liga antreten werden. 

Zweifellos werden wir an den Erfahrungen dieser Saison wachsen. Unser Zusammenhalt und unsere 

Entschlossenheit lassen uns optimistisch in die nächste Saison blicken. Schon im April beginnen wir 

mit dem ersten Vorbereitungsturnier, und mit der bisher starken Beteiligung im Training legen wir 

den Grundstein für eine erfolgreiche Saison 2024.  

 

Wir freuen uns immer über neue Gesichter! Schaut gerne mal im Training vorbei und sprecht uns an! 

7 Schwaben 

Die 2023 Saison hat mit den Indoor-Ligen angefangen. Wir waren mit jeweils einer Mannschaft in der 

2. Liga Süd in Tübingen und der 3. Liga Südwest in Frankfurt am Main vertreten. Dort konnten wir mit 

Niederlagen im Finale gegen Tübingen und Heppenheim den 2. Platz erreichen. Da die erste Liga von 

16 auf 8 Teams reduziert wird, war ein Aufstieg nicht möglich. 

 



Outdoor sind wir zu 3 Wettkämpfen angetreten. Das erste Turnier war das Spring Invite in Löwen, 

Belgien. Dort waren 15 Teams aus ganz Europa anwesend. Wir konnten das Spiel um Platz 9 gegen 

XVI aus Dublin für uns entscheiden und waren bei dem gehobenen Niveau des Turniers mit der 

Platzierung ziemlich zufrieden. 

 

Das zweite Turnier war der DFV-Pokal in Massenbach. Dort haben wir mit einem 10. Platz leider unser 

Ziel verpasst, uns zu den Europäischen Regionalen Meisterschaften zu qualifizieren. 

Die Deutsche Meisterschaft bestritten wir in der 1. Liga. Diese wurde über 2 Wochenenden ausge- 

tragen. Am ersten Wochenende holten wir Siege gegen Hard2fisch aus Hamburg und die Gastgeber 

Lahntalknaben aus Marburg. Gegen den letztendlichen Gruppensieger und Mitfavoriten auf den Titel 

Bad Skid aus Massenbach verloren wir nur sehr knapp. Daher konnten wir das Wochenende insge- 

samt mit einem positiven Gefühl beenden.  

Leider konnten wir am 2. Wochenende in Heidelberg nicht weiter auf dieses Gefühl aufbauen. Als 

Gruppenfünfter waren wir nicht für die Playoffs qualifiziert und landeten nach einer Niederlage im 

Spiel um Platz 9 gegen Darmstadt auf Platz 10. 

 

Insgesamt ist die Saison 2023, vor allem auch nach der Teilnahme an der Clubweltmeisterschaft 2022, 

etwas enttäuschend ausgefallen. Wir sind jedoch jetzt umso motivierter, 2024 wieder richtig 

durchzustarten und uns als ein Top 8 Team in Deutschland zu beweisen. 

 


