Turn- und Sportfreunde —.‘/

Ditzingen 1893 e.V.

Abteilung Turnen - Jahresbericht 2025/26

Ein Jahr voller Sonne, Bewegung, Begeisterung und Miteinander

Mit viel neuem sportlichen Angebot und zahlreichen neuen Trainer*innen blicken wir auf ein Sportjahr
zurlick, das vor allem eines war: lebendig. Von leuchtenden Kinderaugen Uber neue Trainingsangebote
bis hin zu gewachsenem Zusammenhalt — gemeinsam haben wir so vieles mdglich gemacht. Danke an

alle, die mittrainiert, mitorganisiert, mitgefiebert und mitgeholfen haben!

Heiller Start am 1. Mai

Die erste wunderschéne Veranstaltung des Berichtsjahrs, bei der wir als Abteilung Turnen in
Erscheinung traten, war der Sporttag Aktiv Verein(t). Bei herrlichem Wetter hatten die Besucher unter
anderem die Moglichkeit, ihr turnerisches Kénnen auf einer Airtrack zu beweisen oder ihre Power bei
verschiedenen Angeboten aus dem Spielmobil zu zeigen. Manch eine Besucherin turnte den ganzen

Tag ohne Pause trotz grofRer Hitze und hatte dabei riesigen SpaR. Und wir auch!

Voller Trikottag mit zahlreichen frohlichen Menschen

Das Wetter meinte es dieses Jahr gut mit uns und so schien die Sonne auch am 20. Mai mit voller Kraft,
als die Abteilung Turnen den Trikottag ausrichten durfte. Bereits zum dritten Mal hielR es ,Farbe
bekennen” und so konkurrierte das strahlende Blau des Himmels mit dem frohlichen Grin der
zahlreichen TSF-Shirts, die ihren Weg zu uns vor dem TSF SportCenter fanden. Jana und Terry joggten
mit vielen motivierten Turnkindern von der Schule herunter, die Kleinkindturner nutzten die
Moglichkeit, ihre Turnstunde nach drauRen zu verlegen, zahlreiche Spiele, die mit Kreide auf den
Boden gemalt waren, wurden gespielt und ein grolRer Bewegungsparcours auf der Wiese wurde fleilig
beturnt. Einen wunderbaren Einlauf hatten auch die jungen FulRballer, die allen ein Lacheln ins Gesicht
zauberten. Danke, dass ihr mitgemacht habt! Das Lacheln wurde allerdings noch breiter, als der
Vorstand das Eis auspackte und alle Kinder, die in Vereinsfarben gekommen waren, mit einem Eis
beschenkt wurden.

Es war ein toller gemeinsamer Tag, der wieder einmal eines gezeigt hat: Verein bedeutet Zusammen-
bringen und das hat an diesem Tag wirklich wunderbar geklappt! Wir hatten einen herrlichen Tag mit
Euch.
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Sportlicher Auftakt mit Gdnsehautmomenten und kleinen Trdnen: Gaukinderturnfest in Minchingen
Auch bei unserem ersten Wettkampf setzte sich eines fort: Strahlender Sonnenschein, schweil3-
treibende Temperaturen und noch strahlendere Gesichter: Beim diesjdhrigen Gaukinderturnfest in
Minchingen starteten unsere Nachwuchsturnerinnen und -turner der TSF mit voller Begeisterung. Fir
uns gingen 50 top-motivierte Kinder im allgemeinen Wahldreikampf und im Barencup an den Start —
und zeigten mit groRer Freude, was in ihnen steckt.

Zwischen sportlichem Einsatz und frohlichem Miteinander kam der Spald nicht zu kurz: Spielstationen,
Airtrack, Hupfburg, leckeres Essen und vor allem viel gegenseitige Unterstlitzung machten den Tag zu
einem unvergesslichen Erlebnis. Ein besonderer Gansehautmoment: Bei der Siegerehrung durfte
Charlotte Seibertova nach einer starken Leistung im Barencup ganz oben auf das Siegertreppchen —
nicht alle Augen blieben trocken. Jede und jeder Teilnehmende ging mit einer Medaille nach Hause —

und mit dem Gefiihl, etwas Tolles geleistet zu haben. Und das vollig zu Recht!

Abteilungsversammlung in frohlicher Runde

Wie konnte es anders sein: Auch unsere Abteilungsversammlung wurde von der Sonne verwdhnt. Bei
sommerlichen Temperaturen und herrlichstem Sonnenschein konnten wir als Abteilung Turnen unser
bewdhrtes Abteilungsleiterteam Luise Dorner und Jana Pfeiffer fir eine weitere Amtszeit gewinnen.

Bei leckeren Happchen und kihlen Getranken blickten wir gemeinsam auf ein erfolgreiches Turnjahr
zurlick. Besonders schén war es, dass wir hier so viele neue Ubungsleiterinnen niaher kennenlernen
konnten und gemdtlich in Janas Garten ein tolles Gemeinschaftsgefihl genieen durften! Das zeigt
sich nicht zuletzt in Eurer Bereitschaft, zuséatzliche Aufgaben zu (bernehmen und Uberall mit
anzupacken, wo Hilfe notig ist. Wir wissen das sehr zu schatzen! So motiviert und gestarkt konnte das

neue Turnjahr beginnen!

Kleine ganz grol3: Neue Gesichter, neue Gruppen, neue Chancen

Im Kleinkindturnen, beim EIKi (Eltern-Kind-Turnen) und bei den Zwergen ist richtig Bewegung
reingekommen — vor allem dank vieler neuer, engagierter Trainerinnen und Trainer. |hr macht
Turnstunden, die Kinder gltcklich machen, sicher und abwechslungsreich sind — und die lange in
Erinnerung bleiben. Willkommen im Team: Daniel, Lisa, Anika, Jeannine, Henrike, Caro und Chiara
Lena. Schon, dass Ihr dabei seid!
e Starkere Forderung im Kleinkindbereich: Mit den Turnraketen gibt es nun eine zusatzliche
Moglichkeit fur besonders motivierte und talentierte Kinder im Vorschulalter, sich
weiterzuentwickeln und erste richtige Turnelemente kennenzulernen. Danke, Henrike und

Mirijam, fir Euer Herzblut!
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e Zwergen-Turnen wachst: Zwei neue Gruppen — damit sind es jetzt funf! Ein herzliches
Dankeschdn und Willkommen an die neuen Trainerinnen Hannah, Julia und Sarah.

* Eltern-Kind-Turnen bleibt erhalten: Dank Lucia sowie unserem FSller Noah kann auch das
Eltern-Kind-Turnen weiterhin mit viel Freude stattfinden, was gerade fur unsere Kleinsten
einen wichtigen Bestandteil in der physischen Entwicklung darstellt. Wir haben lange gezittert,

ob wir noch eine Trainerin finden und freuen uns deshalb um so mehr, dass es geklappt hat!

Schwung fir die Schulkinder: Vielfalt und neue Formate

Auch im Schulkind-Turnen wurden in diesem Jahr gleich drei neue Gruppen ins Leben gerufen. Wir
heiRen Valeria, Melinda, Lenja, Saskia und Sarah ganz herzlich willkommen — es ist toll, was Ihr auf die
Beine stellt!

¢ Neu und heill begehrt: die Ninja-Gruppe von Miri und Sarah. Endlich ein Angebot, bei dem
Klettern, Springen, Balancieren und Auspowern fir Jungs im Mittelpunkt stehen. Unsere
motivierten Trainerinnen besuchten im November eine spannende Schulung und starteten
mit vielen neuen und kreativen Impulsen in ein actionreiches Training — danke, dass lhr das
moglich macht!

* Manege frei: Lenja, Steffi und Loreen erdffnen nun auch den 1.—4. Klassen den Weg in die
bunte Welt des Zirkus’. Ein kreatives, mutmachendes Angebot. Es freut uns sehr, dass wir nun
neben unseren grofRen Zirkusartisten in der Gruppe von Regina und Franzi den zahlreichen
Anfragen gerecht werden konnten — groRartig, dass es geklappt hat!

e Extra Chancen flir Ambitionierte: Mit Mona, Melinda und Jana bekommen unsere motivierten
Turnerinnen eine weitere Moglichkeit, in der Leistungsgruppe an Technik, Kraft und Ausdruck
zu feilen und neue Elemente zu erlernen. Nun besteht zumindest die Moglichkeit, zwei Mal

die Woche zu trainieren. Danke flr Euer Engagement!

Kinderturntag, ein Klassiker und immer wieder schon!

Bereits am Eingang der Doris-Leibinger-Halle begann am Samstag, den 18. Oktober, das Méarchenland:
Funkelnde Augen, gespannte Gesichter und jede Menge Vorfreude bei den drei- bis siebenjahrigen
Kindern. Kaum waren die StraBenschuhe gegen Turnschuhe, Schldppchen oder Stoppersocken
getauscht, konnte das Abenteuer beginnen.

Mit viel Eifer wurde geturnt, geklettert, balanciert und gelacht — liebevoll gestaltetet Stationen wie
,Dornréschenschloss”, ,Rapunzelturm” und ,Gestiefelter Kater” sorgten dafiir, dass Angste

Uberwunden wurden und neue Fahigkeiten entdeckt werden konnten. Am Marchenschloss gab es
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schlieRlich die wohlverdiente Belohnung: eine Urkunde, einen eigenen Tierstempel und einen
Traubenzucker-Lolli.

Auch die Eltern kamen nicht zu kurz: Beim Quiz ,,Was ist Ehrenamt?“ konnten sie ihr Wissen testen
und gleichzeitig erfahren, wie wichtig freiwilliges Engagement fir das Vereinsleben ist. Denn ein
solches Event funktioniert nur, wenn viele gemeinsam anpacken.

Fir das leibliche Wohl sorgte das Kiichenteam mit einem vielfaltigen Angebot und an der Fotostation
entstanden ganz besondere Erinnerungsfotos. Beim Kinderschminken verwandelten sich die Kinder in
Wolfe, Drachen, Feen oder Kdniginnen und Koénige, und beim Basteln entstanden mit viel Fantasie
glitzernde Zauberstabe und kreative Buttons.

Der Kinderturntag zeigte einmal mehr, welch wundervolles Angebot entsteht, wenn viele Menschen
sich mit Herzblut ehrenamtlich engagieren. Ein herzliches Dankeschon gilt dem gesamten Orga-Team,
Regina, Anika, Lisa, Franziska, Vanessa, Caro, Lenja und Uli, allen Kuchenbacker*innen und grofRen wie
kleinen Helferinnen und Helfern fir diesen zauberhaften Tag!

— Save the Date: Der nachste Kinderturntag findet am Samstag, den 17. Oktober 2026, statt.

Weihnachtsvorfihrungen im Dezember

Kurz vor Weihnachten begrifRte die Zirkusturngruppe ihre Besucher zur Weihnachtsvorfiihrung in der
Doris-Leibinger-Halle.

Die Kinder hatten fleiRig gelbt und boten ein abwechslungsreiches Programm. Nach einer
gemeinsamen Rope-Skipping-Nummer folgten beeindruckende Acts wie Pois, Laufkugel, Ringe,
Akrobatik, Barenrolle, Tellerjonglage, Trapez, Einrad und Hochrad — von den jungen Artistinnen und
Artisten selbst entwickelt und choreografiert.

In der Halbzeit gab es eine duftende Uberraschung: selbst gemachtes Zimt-Popcorn — Zirkus mit allen

Sinnen! Zum Finale zeigten alle Kinder Partnerakrobatik und eine lange Pyramide.

Auch die Turnraketen zeigten in der Stadthalle stolz, was sie in den ersten Monaten ihres Trainings
erlernt hatten. Aufhocken auf den Kasten, Rolle und sogar Handstand: Toll, was in so kurzer Zeit alles
erlernt wurde. Zum Abschluss durften die Kinder ihre Eltern bei einer Schneeballschlacht (aus

Zeitungen) mal so richtig einseifen — ein Riesenspald fir alle!

Spannung und Freude beim 2plus2 Wettkampf

Als kronenden Abschluss des Berichtsjahres durften die TSF-Turnerinnen am 14.3.26 den 2+2

Wettkampf in GroBsachsenheim besuchen. Schon ist bei diesem Wettkampf, dass die Mannschaft im
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Vordergrund steht und zwei Turndisziplinen sowie zwei ,SpalRdisziplinen” gewertet werden. So hat
jedes Kind die Moglichkeit, Wettkampfluft in entspannter Atmosphére zu schnuppern. Und unsere
Turnmadels machten das hervorragend! Wunderschéne Turnleistungen waren zu bewundern und so
war es vollig verdient, dass die TSF in fast allen Altersklassen auf dem Treppchen vertreten waren:

In der C-Jugend erturnten die Fantastischen Vier mit Katharina Hoer, Mia Schmid, Emilia Maier und
Sophie Riesner einen fantastischen dritten Platz, in der E-Jugend erreichten unsere Power Turnkids
Lara Oppelland, Larissa Schwinge und Greta Winter ebenfalls die Bronzemedaille und in der F-Jugend
konnten sich unsere Golden Stars mit Emma Kroll, Lotta Kocker und Marie Pfeiffer sogar Uber den
ersten Platz freuen. Die Freude darlber war bei allen riesig! Auch die weiteren sieben Riegen
erreichten super Platzierungen. Wir als Trainer haben uns (ber jedes Lachen bei Euch gefreut, denn

das ist der Grund, warum das Turnen mit Euch so viel SpalR macht!

Hobby Horsing auf Erfolgskurs: Von der Gruppe zur Abteilung

Unsere Hobby Horser haben im vergangenen Jahr gleich mehrere groRe Veranstaltungen eigenstandig
gestemmt. Besonders Tanja hat dabei richtig Gas gegeben. Um dieser tollen Entwicklung und Leistung
gerecht zu werden, haben wir gemeinsam beschlossen: Hobby Horsing wird eine eigenstandige
Abteilung. Herzlichen Glickwunsch zu diesem Schritt! Selbstverstandlich begleiten und unterstitzen
wir Euch weiterhin mit voller Kraft. Die ausfiihrlichen Berichte zu den tollen sportlichen Erfolgen findet

ihr deshalb nun auch hier bereits unter Hobby Horsing!

Danke — und Vorfreude auf das, was kommt

Dieses Sportjahr hat mal wieder gezeigt, wie viel entsteht, wenn viele mit anpacken: Kinder, Eltern,
Trainerinnen und Trainer und FSller: Ihr alle seid das Herz unserer Abteilung. Danke fir Eure Zeit,
Ideen, Geduld und Begeisterung.

Mit dieser Energie gehen wir ins neue Jahr und sind gespannt, was es uns bringen wird. Eines ist sicher:

Wir bleiben in Bewegung. Gemeinsam. Mit Freude und Sonne im Herzen und mit einem super Team!

DU bist Ehrenamt!

Eines ist allerdings leider schon gewiss: Unsere Abteilungsleitung mit Luise und Jana beendet im
Sommer ihre Amtszeit und sucht dringend Nachfolger. Falls Du Lust hast, Dich in unserem grofRartigen
Team zu engagieren — melde Dich doch einfach mall Turnerische Fahigkeiten sind fur diese Aufgabe
nicht wichtig, daflr haben wir super Trainer*innen. Und die weltbeste Unterstitzung hast Du auch,

soviel ist klar!
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Liebes Turnteam, liebe Kinder, liebe Eltern —es war eine super Zeit mit Euch und wir hatten zahlreiche
wundervolle Momente, fur die wir sehr dankbar sind. Als Trainerinnen bleiben wir weiterhin der
Abteilung erhalten und missen uns daher ja eigentlich gar nicht verabschieden. Zum Glick! Wir freuen
uns wirklich sehr, wenn sich jemand meldet, der sich einbringen mdchte: Damit die Abteilung Turnen

aAn

weiterhin so sonnige Zeiten genielRen kann. &
Jana Pfeiffer
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