1893 e.V.
TSF-SportCenter
Ringwiesenstr. 14
71254 Ditzingen

Tel.: +49 7156 7781
E-Mail: info@tsf-ditzingen.de

Biirozeiten der Geschiftsstelle:
Di 08.00-11.30 Uhr
Do 15.00-19.00 Uhr

TSF-Fitnessstudio

Tel.: +49 7156 1775313

E-Mail: fitness@tsf-ditzingen.de
Mo, Mi, Fr 7-12 | 16-21 Uhr

Di, Do 8-12 | 16-21 Uhr

Sa  10-13 Uhr (Winterzeit)

So 10-13 Uhr (ganzjahrig)

Turn- und Sportfreunde Ditzingen

Turn- und Sportfreunde
Ditzingen 1893 e.V.
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Liebe Mitglieder,

gute Nachrichten von der Mitgliederversammlung: Wir
haben nach Jahren des Riickgangs endlich wieder einen
leichten Zuwachs in den Mitgliederzahlen und konnten uns
auch im Vorstand auf drei (von funf) verstarken. Beides zeigt
in die richtige Richtung und motiviert hoffentlich weitere
zum Engagement in unserem Verein — das ist weiterhin
dringend erforderlich, um unser vielfaltiges Angebot auch in
Zukunft hinzubekommen. In dieser Hinsicht ein Vorbild ist
Jirgen Bosch: Fiir rund 22 Jahre Engagement hat ihn die
Mitgliederversammlung zum Ehrenmitglied gewahlt. Wer
sich sofort einbringen will, findet hier drei Angebote: Zeigt
Euch am 14.6. im Trikot und nehmt am Fotowettbewerb teil,
spendet fiir ,,Euren Balken” am TSF SportCenter und kommt
zu unserer 130-Jahrfeier am 7.10. — wir freuen uns auf Euch.

Euer Vorstand

Etienne Mannal.

Juli 2023

15. Kinderfest in
Hirschlanden

September 2023

9.+ Hafenscherbenfest
10.

Oktober 2023

7. Vereinsfaschd 130
Jahre TSF, mit SWR1-
Disco

14. ,Das Fitness” —Tag
der offenen Tur

Wir sind im Vorstand endlich zu dritt - Herzlich Willkommen

Schon seit Januar hat er zunachst als Gast und kurz darauf als
kommissarischer Vorstand an unseren wochentlichen
Vorstandssitzungen teilgenommen. Am 26.4.23 wurde er
dann von der Mitgliederversammlung zusammen mit dem
ersten Vorsitzenden Uli Meireis und der Hauptkassiererin Uli
Malcher offiziell als zweiter Vorsitzender gewahlt. Etienne
war lange aktives Vereinsmitglied in der Abteilung Fechten
bis zu seinem Umzug nach Weissach, wo er im dortigen
Sportverein viele Jahre als Vorstand tatig war. Es ist ein

grolRer Gllcksfall fur die TSF, dass Etienne seit kurzem wieder

in Ditzingen wohnt und zu seinem alten Verein nicht nur in der Abteilung Fit&Aktiv sondern auch ,aus dem

Stand“ als gewahlter Vorstand zurlickgefunden hat. Er wird sich im Vorstand besonders um die sportliche

Arbeit kimmern und das Jugendressort Gibernehmen.
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Mitgliederversammlung wahlt Jiirgen
Bosch zum Ehrenmitglied

Eingetreten am 15.3.2000 in die
Abteilung Leichtathletik ist Jirgen
Bosch der Inbegriff fiir den ,,Macher
hinter den Kulissen”. Er sehe es als
seine wichtigste Aufgabe im Verein
an, den Vorstand nach Kraften zu
unterstiitzen. Genau das ist die
Aufgabe des erweiterten Vorstands,
der im Mai 2001 ins Leben gerufen
wurde und dem Jirgen Bosch seit der
Grindung durchgangig angehorte. Bis

zu seinem Rickzug im Sommer 2022, also volle 21 Jahre, stand Jlrgen fiir aktive Mitarbeit z.B. bei den
Jugendsporttagen 2002 und 2003, bei den Aufraum- und Sanierungsarbeiten nach dem Hochwasser 2010, bei
der Einfiihrung der DSGVO 2017 und 2018 und bei der Renovierung der Geschaftsstelle 2021. Zu den TSF kam
er wie viele als Begleiter fiir seine Sport treibenden Kinder lange bevor er selbst Mitglied wurde. Man war zu
dieser Zeit auf der Suche nach einem neuen Abteilungsleiter Leichtathletik, so dass Jirgen sich Ende 2000 in
dieses Amt wahlen lieR und es immerhin 6 Jahre bis Ende 2006 ausfiillte.

Vorstand und Hauptausschuss danken Jirgen fiir sein jahrzehntelanges Engagement fiir den Hauptverein und
die Abteilung Leichtathletik.

Bundesweiter Trikottag am 14.06.

Bald ist es soweit: Der erste
deutschlandweite Trikottag findet am 14.
_ Juni 2023 statt. Auch wir sind dabei und
e _ zeigen unsere griin-weien Farben (Trikots,
1; < N E" TA‘ Fan- und Jubi-Shirts). Mach auch mit und
J ACH n Aﬁ trage Dein TSF-Outfit, egal ob im
w #Tnl“ " Kindergarten, in der Schule, auf der Arbeit, im

_.-ﬁ-ﬂ'-"' . Home-Office, in der Freizeit oder im Urlaub.

Zeigt Eure Trikots an den verriicktesten
Orten! Fir die schonsten Fotos, die ihr an

dem Tag oder kurz darauf bei uns einreicht,
haben wir tolle Preise ausgelobt.

Am wichtigsten aber: Kommt am 14. Juni um 17:30 Uhr in TSF-Outfit zu uns auf den Laien, den Platz vor dem
Ditzinger Rathaus. Dort mochten wir gemeinsam Flagge zeigen - flir unseren Sportverein und fiir das, wofir
wir stehen: fir Leidenschaft, Zusammenhalt und Gemeinschaft im Sportverein.

Infos zum Triokottag findet ihr z.B. unter https://trikottag-bw.de/
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Bei Fragen zu den TSF-Aktionen wendet Euch an Uli Malcher, ulrike.malcher@tsf-ditzingen.de.

»Hundert und DreiBig“,
verewigt Euch im

SportCenter und tut Gutes
fiir die Jugendarbeit!

Wie bei so vielen Baustellen

gibt es auch am SportCenter

leider noch Verzégerungen,

driickt uns die Daumen, dass

es bald losgeht. Zur

Erinnerung: Die Fassade

unseres TSF SportCenters

wird modernisiert. Auf einer Unterkonstruktion werden rund 80 Balken aus Schwarzwalder Weilltanne
montiert. Durch eine seitliche Bemalung der Balken kann man unser Logo und Schriftzug aus bestimmten
Blickwinkeln lesen, von der anderen Seite ist es nicht zu sehen. Eine echter Hingucker — flir den wir noch
Unterstlitzung suchen. Sichert Euch Euren personlichen Balken durch eine Mindestspende von 130 EUR. |hr
konnt Euch selbst, Eure Familie, Eure Enkel oder Eure Mannschaft verewigen. Wir werden im Treppenhaus des
TSF SportCenters die Namen der Spender mit ,,lhren” Balken dauerhaft aushdangen. Natirlich kann man auch
anonym Spenden — und eine Bestatigung flirs Finanzamt gibt es oben drauf.

Da wir dieses Jahr Hundert und DreilRig Jahre TSF feiern, wollen wir uns besonders bei den Aktiven in der
Jugendarbeit bedanken und widmen wir auch einen Teil dieser Spendenaktion der Jugendarbeit. Hundert Euro
fir den Balken, dreiRig Euro fiir zusatzliche Projekte in der Jugendarbeit.

Spenden bitte an DE88 6045 0050 0000 1473 58, BIC: SOLADES1LBG, Stichwort ,Wand*.

Fiir die Widmung ,,Eures” Balkens an eine Person oder Gruppe schreibt bitte eine kurze E-Mail an
u.meireis@tsf-ditzingen.de.

»Hundert und DreiRig” — Vorverkauf fiir die SWR1 Disco
jetzt im E-Center Matkovic

Wir feiern unser Jubildum mit einer SWR1 Disco am 7.10. in SWR 1

der Stadthalle. SWR1 DJ Corvin Tondera-Klein legt die

groliten Hits aller Zeiten auf und verspricht auch tanzbare

Musik von heute! D I S c o
Wer eine Pause braucht, kann in der TSF-Chillout-Lounge im

Foyer verschnaufen oder ein Schwatzchen halten.

Die Karten kosten im Vorverkauf 10 EUR (Abendkasse 12
EUR).
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Das erste Viertel der Eintrittskarten wurde von Mitgliedern gekauft, seit kurzem hat der 6ffentliche Vorverkauf
im E-Center Matkovic gestartet und lauft sehr erfreulich.

Clever in Sonne und Schatten

Jedes Jahr erkranken immer mehr Menschen neu an Hautkrebs. Ein bedeutender Risikofaktor ist die UV-
Strahlung der Sonne. Durch zu viel UV-Strahlung wird die Haut geschadigt, was langfristig zu Hautkrebs fiihren
kann. AuBerdem wird das Immunsystem geschwacht, wodurch die sportliche Leistungsfahigkeit beeintrachtigt
werden kann. Aus diesem Grund machen auch wir uns gemeinsam mit dem DOSB und beispielsweise der
Deutschen Krebshilfe — fiir den UV-Schutz im Sport stark und nehmen am Programm Clever in Sonne und
Schatten — UV-Schutz bei Sport und Bewegung teil.

Ziel des Programms ist es, Sporttreibende, Trainer*innen und Eltern fiir das Thema UV-Schutz im Sport zu
sensibilisieren und moglichst optimale und leistungsférdernde Bedingungen fiir Training und Wettkampf zu
schaffen, ohne die Sporttreibenden und ihre Trainer*innen dem Risiko von zu viel UV-Strahlung auszusetzen.

Informationen rund um das Thema UV-Schutz und eine Videobotschaft fiir Sporttreibende findet ihr unter
www.cleverinsonne.de/sport-und-bewegung.

Fragen zur Umsetzung innerhalb der TSF gern an ulrike.malcher @tsf-ditzingen.de.
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